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1 Enquadramento

O mestrado em Psicologia da Educagéo e do Desenvolvimento pretende disponibilizar um modelo de formagao
contextual, como factor de desenvolvimento social, cultural e educativo. Atravéz de um programa de estudos
focalizado na abordagem de aspectos contemporaneos das teorias psicolégicas, subjacentes a esta area
cientifica, pretende-se dotar o profissional de ferramentas e competéncias que lhe permita compreender e
intervir nos fendmenos de desenvolvimento humano, bem como, no largo espectro dos diversificados territorios
da psicologia da educagdo. Sera focalizada uma atencdo especial ao papel da aprendizagem e do
desenvolvimento ao longo de todo o ciclo de vida, os quais, traduzem a expresséo visivel da sua relevancia e
do seu impacto nos complexos processos do desenvolvimento humano. Esse Mestrado priviligia duas linhas de
pesquisa:

Linha 1. Psicologia, Educagado e Relagoes Sociais

Esta linha de pesquisa investiga o tema da psicologia da educagdo em sua interagdo com 0s processos de
construgdo social. Inclui a anélise dos processos psicoldgicos e praticas formuladas e implementadas no
contexto das familias e de instituicdes educacionais. O tema da psicologia da educagéo é abordado por meio
de investigagdes sobre as condi¢des de acesso, fluxo educacional e desempenho educacional, bem como os
processos acionados no ensino-aprendizagem.

Linha 2. Processos Culturais, Educacao e Socializagao

Esta linha de pesquisa foca a relagdo da educacdo com diferentes processos culturais e insténcias de
socializagdo. Aborda diversas praticas e concepgdes culturais e busca compreender a construcdo histérica e
social das identidades e do conhecimento de seus usos, priviligiando a infancia e a adolescéncia, a juventude,
0 adulto, a terceira idade e a cultura.

2 Objectivos e perfis
2.1 Objectivos

e Analisar e compreender as condi¢des psicoldgicas e educacionais que sustentam as mudangas
evolutivas caracterizadas por niveis progressivos de equilibrio, organizagdo, complexidade e
diferenciacao.

e Contribuir para que o profissional adquira e integre a fundamentagéo teérica e as competéncias
praticas da area cientifica da Psicologia da Educacdo e do Desenvolvimento, favorecendo a sua
capacidade de desenvolver acgdes de natureza sécio-educativa.

e Promover uma cultura ética e responsavel, no quadro da investigagéo cientifica, como no quadro da
intervencgéo e do desenvolvimento humano.

e Adquirir competéncias de investigagdo cientifica no dominio da Psicologia da Educagdo e do
Desenvolvimento, a escala do nosso planeta e orientadas para a compreensao do viver actual, no
quadro dum mundo global e simultineamente assimétrico, face aos direitos humanos fundamentais.

e Incrementar competéncias de desenvolvimento pessoal e de trabalho em equipa, através de uma
cultura que promova a mobilizagdo de redes de suporte social de estrutura multidisciplinar.
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2.2 Perfil de entrada

Podem candidatar-se ao curso de mestrado em Psicologia da Educacéo e do Desenvolvimento, os licenciados,
ou com grau académico equivalente, em Psicologia e areas afins, Servigo Social, Sociologia, Ciéncias da
Educacao, Filosofia etc.

2.3 Perfil de saida

Ao concluir o mestrado em Psicologia da Educagéo e do Desenvolvimento, o profissional esta apto a fomentar
0 sucesso sustentavel da Educagéo, levando em conta a qualidade do ensino e da aprendizagem em
conformidade com os processos desenvolvimentistas do individuo e na sua participagdo nos contextos
socioeducativos. Competéncias cientifica para para construir e adaptar metodologias de avaliagéo rigorosas e
eficazes.

2.4 Empregabilidade

Em organizag6es onde se encontrem equipas pluridisciplinares, podera intervir na abordagem de problemas de
desenvolvimento e/ou de aprendizagem, bem como avaliar, planear e desenvolver programas de promogé&o de
habilidades cognitivas, emocionais e sociais ao nivel de Planos de Educagéo. Desenvolvimento de actividade
em instituicdes de caracter publico ou privado. Consultoria em areas relacionadas com politicas publicas
(saude, educacéo e social) podendo trazer subsidios aos programas do Governo nesse particular.

3 Organizacao

O mestrado em Psicologia da Educagdo e do Desenvolvimento tem a duragdo de quatro semestres (120
créditos). O grau de Mestre é obtido no final do quarto semestre. O aluno ao terminar o segundo semestre (60
créditos) pode obter o diploma de P6s-Graduagao Lato Sensu (Especializagao) ou prosseguir os estudos com
0 projecto de investigacdo conducente ao grau de Pés-Graduagao Stricto Sensu (Mestre). O plano de estudo
semestral esta organizado em 30 créditos. A avaliagdo é realizada apds a conclusdo de cada semestre. A
Universidade oferece disciplinas obrigatérias por semestre, devendo o aluno completar seus 30 créditos, com
disciplinas optativas oferecidas pelos programas de pos-graduacdo, podendo optar, de acordo com seu
interesse, por disciplinas nas quais ir-se-a inscrever, visando agregar e ampliar conhecimento, de acordo com
a linha de investigagao.
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4 Plano Curricular

A carga horaria total inclui as horas de avaliag&o; o coeficiente de conversdo em créditos € 25.

4.1 Primeiro semestre

Horas de Carga

. Ar(-f‘&.] Unidade curricular Horas de trabalho hordria  Créditos
cientifica contacto ,
auténomo total
CED 503 | Ecologia da educagéo especial e inclusiva (seminario) 30 120 156 6
CED 524 | Metodologia do trabalho cientifico (seminério) 15 60 81 3
PSI 517 | Estudos avangados em psicologia social da educagdo 40 128 173 7
PSI 518 | Estudos avangados em psicologia do desenvolvimento 40 128 173 7
PSI 523 | Processos sociocognitvos 30 96 131 5
SOC 516 | Politicas piblicas para a diversidade e inclusdo (seminario) 10 40 55 2
165 572 769 30
4.2 Segundo semestre
; Horas de Carga
. Ar(-f‘&.] Unidade curricular Horas de trabalho horé?’ia Créditos
cientifica contacto ,
auténomo total
CED 508 | Comunicagéo intercultural (seminario) 20 80 106 4
PSI 515 | Subjectividade na sociedade globalizada (seminario) 20 80 106 4
PSI 519 | Estudos avangados em psicologia vocacional 40 128 173 7
PSI 521 | Topicos especiais em psicopatologia da crianca e do adolesceste 40 128 173 7
PSI 522 | Seminario de investigagio em psicologia da educagéo e do desenvolvimento 40 160 206 8
160 576 764 30
4.3 Terceiro e quarto semestre
Area , _ Carga -
cientifica Unidade curricular ht?)rtzﬂa Créditos
MEM 501 | Dissertagao de Mestrado 1500 60
MEM 502 | Trabalho de projecto 1500 60

5 Areas cientificas

As areas cientificas intervenientes neste curso sao:
o PSI - Area Cientifica de Psicologia — 45 créditos
e CED - Area das Ciéncias da Educagéo — 13 créditos
e SOC - Area Cientifica de Sociologia — 2 créditos

1 A orientag@o do trabalho é realizada em regime de tutoria durante o terceiro e o quarto semestre. A forma de trabalho é um
encontro semanal entre o orientador e os mestrandos.
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6 Unidades curriculares

6.1 CCO501 — Comunicacéo intercultural

Objectivos e competéncias

Analisar a evolugéo de contactos entre varias culturas sublinhando as formas de percepgéo do Outro. Reflectir
manifestagdes de contactos interculturais no contexto global, e Cabo Verde em particular. Analisar o papel do
esteredtipo na linguagem e na cultura. Sublinhar as diferencas e semelhangas entre formas de convivéncia de
diversas nagdes. Compreender como opera a cultura. Compreender as aplicagdes do respeito as diferengas
para uma cultura da paz e solidariedade. Perceber como se constréi 0 conhecimento dos grupos e suas

culturas. Capacidade de compreender relagdes relevantes para a reflexao do multiculturalismo.

Sinopse

Comunicagao centralizada e descentralizada. Formas de contactos interculturais no mundo e em Cabo Verde.
O caracter intercultural dentro da perspectiva da crioulizagdo. Literatura como plataforma de encontros
culturais. Desafios linguisticos: universalidade vs hipotese de Sapir e Whorf. O impacto da cultura na economia

e no trabalho (exemplo das organizagdes modernas).

6.2 MEMS501 - Dissertacdo de Mestrado.

Objectivos e competéncias

A dissertacdo de mestrado é um trabalho de investigacdo que demonstra o dominio solido de conhecimentos
especializados numa determinada area. O mestrando realiza um trabalho de investigagao original, utilizando as
técnicas de pesquisa actuais, e descreve as andlises realizadas recorrendo a metalinguagem cientifica cuidada
e a terminologia pertinente. O trabalho académico conduz a aquisicdo de competéncias na pesquisa
bibliografica e documental, em leituras amplas, na capacidade de organizagdo, de sintese e de correlagdo
entre teorias de varias escolas. Ao mesmo tempo, o0 autor tem de formular claramente um problema cientifico,
analisa-lo utilizando métodos da disciplina e apresentar conclusées com alguma originalidade.

Sinopse

Um trabalho individual que certifica o dominio do autor numa determinada area de conhecimento. Na
dissertagdo distingue-se claramente o trabalho original do autor da informagéo cientifica obtida de outras
fontes, sempre correctamente citadas e referenciadas. Constitui uma obra coerente e coesa que se debruca
sobre um tema/problema referenciando o state of the art sobre uma questao e uma anélise original proposta,
realizada e concluida pelo autor seguindo as normas técnicas e editoriais vigentes.
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6.3 CED503 — Ecologia da educacéao especial e educativa

Objectivos e competéncias

Compreender as NEE no ambito das cognitivas e da aprendizagem. Analisar a intervengdo educacional no
contexto da globalizagéo. Auxiliar a familia no contexto da NEE. Compreender as tendéncias internacionais no
dominio das NEE. Identificar e analisar processos psicossociais. Seleccionar e adoptar conhecimentos
técnicos e éticos na andlise das interacgdes sociais (psicossocial e sociocognitivo). Promogdo do sucesso
escolar e da qualidade da relagé@o ensino/aprendizagem (insucesso escolar, organizagao e métodos de estudo,
educagdo inclusiva, educagdo para a sexualidade, indisciplina, disrupgdo escolar, bullying). Intervengao
educacional no &mbito das ciéncias cognitivas e da aprendizagem. Apoio a familia no contexto da NEE, além
de competéncias técnicas para a intervengao nas organizagdes educativas.

Sinopse

Necessidades especiais. Processos psicossociais, sociedade, cidadania e integracdo social. Identidade,
comunicagao, cultura, cidadania, género. Relacbes familiares e conjugais, relacionamento interpessoal,
preconceito, violéncia e suas interconexdes com contextos culturais.

6.4 PSI518 — Estudos avancados em psicologia do desenvolvimento

Objectivos e competéncias

Problematizar a construgdo de conceitos, para que traga a luz as condigbes de possibilidade de sua
emergéncia, numa perspectiva interdisciplinar, nos campos da psicologia, da filosofia, da sociologia, da
histéria, da educagdo e da comunicagéo. Interrogar os conceitos de representacdes sociais. Entender a
especificidade do conhecimento cientifico como construgdo a partir da relagéo sujeito-objeto. Discriminar as
etapas histéricas da concepgao de representagdes sociais. Entender as grandes contribuigbes das teorias
psicologicas do desenvolvimento no campo da formacdo ao longo da vida, (long life learning) através de
modelos de formagéo formal e informal, valorizando o papel dos saberes transversais e das histérias de vida.
Planificar, implementar e avaliar projectos de intervengéo psicologica preventiva, de cariz individual e grupal,
nos varios contextos sécias.

Sinopse

Tematicas de representagdes sociais. Introdugdo ao conceito de imaginério, memoria social. A construgéo
discursiva de géneros e identidade. Cognigéo e subjectividade na sociedade pés-moderna. A dindmica na
producéo do conhecimento (o individuo apropria do conhecimento para representar).

6.5 PSI517 — Estudos avancados em psicologia social da educacao

Objectivos e competéncias

Adquirir competéncias técnicas de intervengdo educativa no ambito das ciéncias cognitivas e da
aprendizagem. Desenvolver a capacidade de identificar, analisar e avaliar politicas educativas. Adquirir
competéncias de investigagdo cientifica nas areas da psicologia da educagdo e do desenvolvimento.
Compreender e dominar modelos e técnicas de avaliagdo e intervengdo na orientagcdo e aconselhamento
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vocacionais. Compreender e promover 0s processos psicologicos do desenvolvimento humano. Avaliar e
intervir em diversos contextos educativos e comunitarios (necessidades educativas especiais, projectos de
interveng@o e de desenvolvimento comunitario; jardins de infancia, escolas, universidades, estruturas de apoio
a jovens, adultos e idosos, como também as familias).

Sinopse

Sociedade, cultura e educagéo. Processos psicossociais no desenvolvimento pessoal e social. Factores
socioeducativos, sociedade, cultura, cidadania e desenvolvimento pessoal e social. Intervengéo psicolégica,
saude, educacdo e desenvolvimento. Programas de educagao intercultural na infancia: a dramatizacdo de
conflitos sociais. Representacdo de papéis, identidade, género e identidade.

6.6 PSI519 - Estudos avancados em psicologia vocacional

Objectivos e competéncias

Compreender os processo de desenvolvimento vocacional ao longo do ciclo de vida. Adquirir competéncias
técnicas de avaliacdo e intervengao na orientacdo e aconselhamento vocacional. Compreenséo e promogao do
Desenvolvimento Vocacional. Avaliagdo e consulta psicologica no desenvolvimento vocacional. Aquisi¢do de
competéncias nas técnicas de avaliagao e interven¢éo na orientagao e aconselhamento vocacional.

Sinopse

Os modelos conceptuais em psicologia do aconselhamento e vocacional. A promogdo do desenvolvimento
vocacional na infancia e na adolescéncia (exploragdo vocacional e tomada de deciséo) e dos jovens adultos
(adaptagdo ao ensino superior e insergdo na vida activa). Os facilitadores do desenvolvimento vocacional.
Trabalho, cidadania e estresse profissional.

6.7 CED524 — Metodologia do trabalho cientifico

Objectivos e competéncias

Dominar os principais métodos de escolha, de selecgédo e de tratamento de informacgéo cientifica. Reflectir
sobre conceitos e métodos de investigagdo em varias areas. Analisar o papel da terminologia utilizada em area
estudada. Dialogar com os discentes sobre as normas relativas as dissertagbes de pos-graduagéo e de
doutoramento. Comentar os perigos de trabalho cientifico no mundo moderno. Conhecer os mecanismos de
analise de tratamento de dados para transforma-los em informagao cientifica. Desenvolver as capacidades
analiticas que permitam abordar novas questdes e debates na vida profissional.

Sinopse

Tipos de informacéo em Ciéncia. Problematica dos direitos de autor na praxis cientifica. Normas da redacgéo
cientifica. Papel do autor e do orientador na preparacdo dos trabalhos conducentes aos graus académicos.
Tendéncias recentes na investigagao relacionada com o contexto de Cabo Verde.

Desenvolvimento das capacidades analiticas que permitam abordar novas questfes e debates na vida
profissional.
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6.8 SOC504 - Politicas publicas para a diversidade e incluséo

Objectivos e competéncias

Conhecer a evolugdo das politicas de aten¢do a diversidade e movimentos educacionais Internacionais;
Debater os conceitos de Excluséo, Integragéo, Inclusdo educativa, assumindo posicdes criticas relativamente
as questdes de cidadania implicadas Conhecer e saber avaliar politicas de incluséo social e educativa.
Conhecer os normativos legais que regulamentam o regime Educativo Especial em Cabo Verde e alguns
Sistemas Internacionais de Intervengao Precoce na Infancia. Exibir um pensamento complexo em matéria de
inclusdo social e educativa. Apreciar, criticamente politicas publicas, considerando as variaveis
inclusdo/exclusédo sociais. Reconhecer situagdes de exclusao social. Manifestar sensibilidade e criatividade na
redefinicdo de politicas socioeducativa pro-incluséo. Colocar a diversidade como uma varidvel importante a
inclusdo. Saber identificar situacbes de exclusdo. Conhecer os diferentes lugares de excluséo: trabalho,

cidadania, territorio, escola e corporeidade

Sinopse

Decidir formas possiveis de atendimento igualitario e diferenciado constitui um desafio as politicas publicas.
Para além das condi¢cOes Legais que devem ser proporcionadas a nivel das politicas publicas, respostas
eficazes desde os contextos socioeducativo implicam reflectir sobre situagdes contextuais e educacionais que
envolvem criangas e jovens com NEE; partilhar saberes e experiéncias; Aprofundar conhecimentos e a anélise
da complexidade das problematicas emergentes no dominio das NEE; considerar a diversidade do/s grupo/s,

como uma mais-valia para promover politicas publicas mais inclusivas o processo de aprendizagem

6.9 PSI523 - Processos sociocognitivos

Objectivos e competéncias

Refletir sobre os processos sociocognitivos. Compreender e identificar os principais aspectos vinculadas a
estrutura, compreensao e dindmica das relagdes cognigéo e cultura. Identificar conceitos basicos das teorias
cognitivas e sociais. Reconhecer a relagdo entre emog&o e motivagdo nos processos interagdo sociais.
Argumentar focalizando a importancia dos processos sociocognitivos no desenvolvimento humano.

Sinopse

Os processos cognitivos em diferentes dimensGes e contextos. A imbricagéo entre cogni¢do e cultura, o
desenvolvimento sociocognitivo segundo uma perspectiva sociocultural.
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6.10PSI1522- Seminario de investigagdo em psicologia da educacao e do desenvolvimento

Objectivos e competéncias

Compreender o ambito da psicologia da educacdo e do desenvolvimento e o papel do profissional em
diferentes areas e contextos sociais. Desenvolver e aprimorar capacidade de analise, interpretagéo e critica.
Analisar e problematizar o contexto da atuagéo. Avaliar o trabalho realizado. Ampliar o dominio tedrico-pratico
essencial no desenvolvimento de pesquisa-intervencao.

Sinopse

Introdugdo a um leque de temas relacionados com o exercicio da psicologia da educacdo e do
desenvolvimento em diferentes areas: investigagdo, pesquisa-intervengao, consultoria e ensino.

6.11PSI521-Topicos especiais em psicopatologia da crianga e do adolescente

Objectivos e competéncias

Analisar as principais probleméticas e quadros psicopatoldgicos da crianga e do adolescente. Desenvolver conhecimentos
relacionados com os critérios de diagndstico e de diagnéstico diferencial, através do exame semioldgico de criangas e
adolescentes. Conhecer diferentes sinais e sintomas, enquadrando-os em sindromas e distinguindo os seus niveis de
gravidade. Conhecer e reconhecer, pela observagdo clinica, diversos sinais, sintomas e sindromas tipicos da inféncia e
adolescéncia. Conhecer os principios e critérios de diagndstico diferencial na psicopatologia de criangas e adolescentes.
Distinguir niveis de gravidade psicopatoldgica nas criangas e adolescentes.

Sinopse

Compreensdo e adopgdo de uma linguagem técnica, baseada no conhecimento dos sinais, sintomas e
sindromes psicopatologicos da crianga e do adolescente. Introduzir questdes relacionadas com o diagnostico
sintomatico em criangas e adolescentes, bem como relativas ao diagndstico diferencial e ao progndstico, com
base nas principais classificagdes psicopatoldgicas. Semiologia e as técnicas de investigagao psicopatoldgica
em criangas e adolescentes. Dificuldades e limitagdes inerentes a articulagdo entre a teoria e pratica,
designadamente o nivel de adequagdo entre as classificagdes internacionais de doengas (dimenséo
nomotética) e a singularidade da vivéncia pessoal (dimenséo ideogréfica).

6.12MEMS502 — Trabalho de projecto

Objectivos e competéncias

Permitir ao aluno integrar os conhecimentos adquiridos ao longo do programa com a realizagdo de um projecto no contexto
profissional. O aluno ira desenvolver o seu espirito critico e de sintese posicionando o projecto num quadro geral.

Sinopse

Além da realizagéo do projecto o mestrando apresenta também um relatorio final que devera ser avaliado no momento
da apresentagdo do mesmo. O relatério final devera enquadrar o projecto num contexto geral incluindo a revisao
bibliografica e apresentar de forma detalhada as diferentes fases da realizagéo do projecto. O aluno devera também

apresentar uma visao critica do projecto.
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