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1 Enquadramento

Nos ultimos anos tem-se registado grandes avancos nas condi¢cdes higieno-sanitarias das
populagdes, gragas, principalmente, a avangos técnicos nas areas de saude publica,
formacgao/capacitacao, infra-estruturagdo e medicina em Cabo Verde. No entanto, persistem ainda
problemas de saude no seio das comunidades em Cabo Verde que necessitam de uma abordagem
mais integral e direccionadas para uma intervengao eficiente para que possam ser solucionadas ou

minimizadas as suas consequéncias no pais.

Neste contexto, torna-se fundamental a formagdo de técnicos que possam actuar na busca de
solucdes para os problemas que afectam a saude das pessoas e das comunidades, abordando-os
numa perspectiva integral ¢ que vejam a saide de forma global. Assim, a intervengdo dos
profissionais da satde deve ser integrada com os outros sectores sociais, incluindo o governo, as
autoridades locais, as organizacdes nao-governamentais ¢ os midias, sempre na perspectiva de

proteger e promover a saude.

O CESP — Curso de Estudos Superiores Profissionalizantes — em Satde Comunitéaria e Controlo de
Endemias visa preparar técnicos profissionais que possam actuar de forma activa na educagdo e
promogao para a saude e na prevencao de doengas, dando assim um contributo para a melhoria da

saude da populacao em Cabo Verde.

2 QObjectivos

* Formar técnicos profissionais com competéncia técnica, €tica e com responsabilidade social
que possam actuar na promoc¢ao da satude, prevengdo e controlo de doengas, sobretudo a

nivel das comunidades;
* Capacitar profissionais que actuem em programas de vigilancia, prevencdo e controlo de

doencas de forma a favorecer a satide da populagdo e melhorar a actuacdo dos servicos de

saude.
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2.1 Perfil de entrada

O candidato ao curso deve possuir os requisitos definidos na legislacdo cabo-verdiana, cumprindo
as condicdes de acesso ao CESP, isto €, ter o 12° ano do ensino secundario ou equivalente ou ainda

formagdo profissional de nivel IV na area de satide ou afim.

2.2 Perfil de saida

O técnico em Satde Comunitaria e Controlo de Endemias estard capacitado para actuar nas areas de
promocgao da saude, prevencao de agraves e no controlo de doengas que afectam as comunidades,
participando na elaboracdo e execugdo de estratégias que visam o bem-estar e a saude das

comunidades.
2.3 Continuacao de estudos

O técnico em Satide Comunitaria e Controlo de Endemias terd a possibilidade de continuar os seus
estudos, realizando o complemento de licenciatura mormente nos cursos de Analises Clinicas e
Saude Publica e Biologia, mediante a obtencdo de equivaléncias em determinadas unidades

curriculares.

2.4 Empregabilidade

Os técnicos em Saude Comunitaria e Controlo de Endemias estardo habilitados para o exercicio de

actividades profissionais nas areas de:

a) Elaboragdo e execucao de programas estratégicos para o controle de doencas;

b) Agentes das delegacias ou centros de saude;

c) Agentes de promocao da saude nas comunidades;

d) Trabalhar em projectos ligados a promocao e educacdo para a saude e prevencao de
doengas;

e) Servicos de vigilancia sanitaria e ambiental;

f) Técnicos em laboratorio de Satde Publica.
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3 Organizacao

Universidade Jean Piaget de Cabo Verde

Este curso tem a duracao de quatro semestres (120 ECTS), sendo no final ¢ atribuido o Diploma de

CESP. A avaliacdo normalmente ¢ realizada durante ou apds a conclusdo de cada modulo ou

seminario. No segundo semestre do Ultimo ano, o aluno podera optar pelo estagio profissional ou

pelo projecto final.

4 Plano curricular

4.1 Areas cientificas

As areas cientificas intervenientes neste curso sao:

CCO - Ciéncias da Comunicagdo (2 disciplinas)
CNA — Ciéncias Naturais e Ambientais (2 disciplinas)
DIR — Direito (1 disciplina)

EST — Estagios (1 disciplina)

INF — Informaética (1 disciplina)

MAT — Matematica (1 disciplina)

MEM - Memorias (1 disciplina)

SAU — Ciéncias da Saude (16 disciplinas)

4.2 Estrutura curricular

4.2.1

Primeiro ano

Primeiro semestre

Area . . Horas Horas Horas Horas de Car’g.a -
cientifica Unidades curriculares tebricas préticas de trapalho horaria  Créditos
contacto  auténomo total
SAU 760 | Etica profissional em saude 15 0 15 23 48 2
INF 001 | Introdu¢do a informatica 30 30 60 90 153 5
CNA 006 | Biologia celular 30 30 60 90 153 5
SAU 761 Pr§vengéo de doengas e promoc¢ao da 15 15 30 45 73 6
saude

SAU 104 | Primeiros socorros 0 15 15 23 41 2
SAU 083 | Higiene e saneamento basico 45 15 60 90 153 5
CCO 001 | Técnicas de expressdo oral e escrita 30 30 60 90 153 5

165 135 300 496 854 30
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Segundo semestre

Area Horas Horas Horas Horas de Carga
ientif Unidades curriculares tebricas raticas de trabalho horaria  Créditos
clentiica P contacto  autonomo total
SAU | 762 | Parasitologia clinica 15 30 45 68 116 4
sau | 763 Pla}neamento, programagdo e avaliagdo em 15 15 30 45 73 3
saude
CCO 002 | Inglés1 30 30 60 90 153 5
SAU 764 Promocgdo e educagao da saude no 15 15 30 45 73 4
controlo de endemias
MAT 750 | Estatistica em saude 15 15 30 45 78 3
SAU 765 | Epidemiologia aplicada 15 15 30 45 78 3
SAU 766 | Biosseguranca 15 15 30 45 78 3
SAU 767 | Vigilancia epidemiologica 30 15 45 68 116 5
150 150 300 451 775 30
4.2.2 Segundo ano
Primeiro semestre
Area Horas Horas Horas Horas de Carga
e Unidades curriculares tedricas e de trabalho horaria  Créditos
cientifica praticas )
contacto  auténomo total
SAU 768 | Técnicas de vigilancia sanitaria 15 15 30 45 78 3
SAU 769 | Doengas infeciosas 15 30 45 68 116 4
CNA | 750 | Ambiente e saude 15 15 30 45 78 4
SAU | 770 | Vectores e doencas 15 45 60 90 153 5
SAU 771 | Doengas endémicas 15 30 45 68 116 5
SAU | 772 | Praticas e gestio de satde 15 15 30 45 78 3
DIR 012 | Nogdes de direito em saude 30 0 30 45 78 3
SAU 755 | Metodologia de pesquisa em saude 15 15 30 45 78 3
120 180 300 451 775 30
Segundo semestre
Area Horas Horas Horas Horas de Carga
ientif Unidades curriculares tebricas raticas de trabalho horéria Créditos
clentifica P contacto  auténomo total
EST | 750 | Estagio Profissional 0 300 300 450 753 30
MEM | 750 | Projecto 0 300 300 450 753 30

4.3 Unidades curriculares
4.3.1 CNA750 - Ambiente e Saude

Objectivos e competéncias
Desenvolver no aluno as competéncias necessarias que lhe permite planear e desenvolver técnicas e

ferramentas de intervencdo no meio ambiente de forma a promover o bem-estar ¢ a saude das
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pessoas; Capacitar o aluno para o desenvolvimento de um raciocinio rapido, dindmico e preciso na

solugdo de problemas relacionadas com a satide e o ambiente.

Sinopse

Parametros de qualidade ambiental: qualidade da agua, solo e ar; Os efeitos na saude causados por
residuos solidos, poluentes atmosféricos, efluentes liquidos; Mudangas climaticas e emergéncia ou
reemergéncia de agravos a saude; Educagdo ambiental; Técnicas de recuperacdo de ecossistemas;
Contaminacao ambiental; Fragilidades ambientais em Cabo Verde e seus impactos na saude das
pessoas; Saneamento ambiental; Politicas publicas para a saude ambiental; Sustentabilidade

ambiental.

4.3.2 CNAOOG - Biologia Celular

Objectivos e competéncias

A disciplina de Biologia Celular tem como objectivos o conhecimento da historia da biologia
celular e o seu desenvolvimento ao longo dos tempos. Pretende que os alunos adquiram
conhecimentos acerca da estrutura das cé€lulas e das fungdes dos varios organelos que nela existem.
Também pretende-se que o aluno tenha conhecimento dos principais métodos de estudo em

biologia celular.

Sinopse

Biologia Celular: Introdugdo historica a disciplina; Organizacao Estrutural da célula: os diferentes
organelos; Membranas bioldgicas e permeabilidade; Interaccdes celulares: diferenciagdes da
membrana, comunicagdes intercelulares e revestimento celular; O citoesqueleto; O ciclo celular;

Divisdo celular e Mitose; Apoptose; morte celular programada; Sinalizacdo celular.

4.3.3 SAUT766 - Biosseguranga

Objectivos e competéncias

Dotar os estudantes de conhecimentos necessarios para actuar com seguranga na area de controlo de
endemias, preservando a propria saide e a de todos a sua volta, como também proteger o meio
ambiente. Conhecer os diferentes tipos de riscos existentes nos laboratérios clinicos e de pesquisa;
Conhecer os equipamentos de biosseguranca e a forma correcta de utilizagdao. Ter conhecimento das

diferentes legislagcdes nacionais e internacionais em matéria de biosseguranca.
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Sinopse

Historico e legislagdo, internacional e nacional, sobre a biosseguranca; Riscos em laboratorios:
riscos fisicos, quimicos, bioldgicos, ergondmicos ¢ de acidentes; Niveis de biosseguranca em
laboratorio, medidas de seguranca e equipamentos; Gestdo de residuos dos servigos de Saude;

Doencas Ocupacionais; Experimentagdo com animais de Laboratorio.

4.3.4 CCOO001 - Técnicas de expressao oral e escrita

Objectivos e competéncias

A disciplina de comunicagdo escrita visa fomentar nos alunos a capacidade de desenvolvimento
permanente da competéncia textual-discursiva, objectivando a leitura, compreensao, interpretacao e
producdo de textos de forma critica, analitica e reflexiva. A disciplina também pretende
correlacionar as conceituagdes teodricas e interligando-as a pratica de situagdes de divulgagao de

pesquisas académicas.

Sinopse

Comunicagdo Oral e Escrita; Nocdes de linguagem oral e escrita/Historico; Especificidades da
linguagem académica; Importancia da expressdo oral e escrita; Elementos facilitadores e
perturbadores da comunicagdo oral; Processos comunicativos: leitura, interpretacdo e producdo
textual; Estratégias de leitura; Aspectos cognitivos da compreensao de textos; Coesdo e coeréncia
textual; Redaccdo de documentos, oficia e textos técnicos e cientificos; resumo, resenha e

relatdrios; Utilizacdo da norma padrao na elaboragdo e exposi¢ao de trabalhos.

4.3.5 SAU771 - Doencgas endémicas

Objectivos e competéncias

Conhecer as principais doencas endémicas a nivel regional e nacional e as principais estratégias
desenvolvidas para o controlo dessas; Desenvolver no aluno as competéncias necessarias para a sua
participacdo na elaboracdo e execucdo de estratégias que permitem o adequado controlo das

doengas endémicas.
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Sinopse

Desenvolver o conceito de endemia; Principais endemias a nivel nacional e nos paises da Africa
ocidental; Doengas endémicas em Cabo Verde: Tuberculose e Paludismos; Vigilancia de doencas
endémicas; Estratégias de combate as endemias; Erradicacdo de doencas endémicas; Doencas

diarreicas.

4.3.6 SAU769 - Doencas infecciosas

Objectivos e competéncias

Capacitar o aluno para a identificagdo das principais doencas infeciosas mediante diagnostico
clinico e determinacao dos agentes etioldgicos, pelo diagndstico laboratorial; Visa dar a conhecer os
principais mecanismos fisiopatologicos das doengas infeciosas e as estratégias para as prevenir;
Desenvolver no aluno as competéncias que lhe permite atuar de forma assertiva na prevengao e

controlo de doengas infeciosas no seio da comunidade.

Sinopse

Diagnostico clinico e laboratorial; Doengas emergentes e reemergentes; Doencas negligenciadas;
Factores de risco para a transmissdo e propagagdo das doengas infeciosa; As principais doengas
infeciosas causadas por baterias; Epidemiologia das doencas infeciosas; Micoses de interesse na
saude publica; Gastroenterites; Hepatites virais; Ebola e outras doengas virais emergentes;
Tuberculose; Paludismos; Dengue; Febre-amarela; HIV-SIDA; Parasitoses humanas: Ascaridioses,

Amebiase; Giardiase; Triconomiaseetc; Doencas infeciosas em Cabo Verde.

4.3.7 SAUT765 - Epidemiologia aplicada

Objectivos e competéncias
Ter conhecimentos dos conceitos basicos em epidemiologia. Conhecer os diversos tipos de estudos
epidemiologicos e as situagdes em que se aplicam. Desenvolver capacidades de planeamento de

estudos epidemiologicos. Saber medir e avaliar a associagdo entre doencga e factores de risco.
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Sinopse
Epidemiologia: Incidéncia, prevaléncia, mortalidade, taxas, confundimento; risco relativo, odds
ratio; risco atribuivel; estudos caso-controlo e de coortes; ensaios clinicos e epidemiologia clinica;

avaliacdo da validade dos testes de diagndstico. Sensibilidade e especificidade.

4.3.8 SAU760 - Etica profissional em Saude
Objectivos e competéncias

A disciplina tem por objectivo o estudo das anélises evolutivas sobre a utilizacdo e a situacdo da
Etica em uma perspectiva historica, filosofica e politica. Fomentar nos alunos a capacidade de
realizar uma reflexao critica no exercicio da profissdo. Examinar as disposi¢des e responsabilidade

social dos respectivos profissionais no contexto da realidade cabo-verdiana;

Sinopse

Introdugdo a Etica; Etica e Subjectivacio; Apresentacio e analise do Codigo de Etica Profissional
dos profissionais de saude; Estudo e discussdo de casos de processos éticos; A actuagdo dos
profissionais na actualidade; Etica e formagéo profissional; Etica e relagdo interpessoal; Direitos e

deveres dos doentes; Etica institucional.

4.3.9 MAT750 - Estatistica em Saude

Objectivos e competéncias

A disciplina tem por objectivo dotar os alunos de conhecimentos na area da estatistica de forma que
sejam capazes de aplica-los na resolu¢dao de problemas na area da biologia e das ciéncias da Saude.
Neste ambito, os alunos devem conhecer as bases probabilisticas subjacentes a teoria da inferéncia
estatistica, identificar as hipdteses a testar perante um determinado problema, ter a capacidade de
realizar uma analise exploratoria dos dados, conhecer e compreender as metodologias mais
adequadas para proceder a realizagdo de testes de hipotese e/ou construgdo de intervalos de

confianca.

Sinopse

Estatistica descritiva; Andlise exploratoria de dados: caracteristicas amostrais, representagoes
graficas;Nocodes basicas de probabilidades; Varidveis Aleatorias; Distribui¢do ¢-Student, qui-
quadrado, Teste de Fisher; Inferéncia Estatistica/ Testes de hipoteses; Correlagdo e Regressao

Linear Simples.
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4.3.10 EST750 - Estagio profissional

Objectivos e competéncias

Confrontar o saber teérico adquirido durante o curso com a realidade profissional concreta no
contexto cabo-verdiano ou internacional. Possibilitar ao aluno conhecer o meio profissional, as
vantagens, limites e dificuldades da futura profissdo. Estabelecer uma plataforma de contacto entre
a Universidade e o meio empresarial e institucional envolvente. Facilitar a entrada no mundo
laboral. Sensibilizar o aluno sobre o papel do relacionamento interpessoal no mundo de trabalho:

relagdes entre colegas, hierarquias da organizacao, tratamento com o publico externo, etc.

Sinopse

Aplicagdao e verificagdo dos conhecimentos cientificos no exercicio da profissdo dentro das
organizacdes do sector. Desenvolvimento do sentido da responsabilidade profissional do aluno
através das tarefas confiadas. Aperfeicoamento das competéncias técnicas adquiridas na

Universidade. Preparacdo para entrada no mundo laboral.

4.3.11 SAU083 - Higiene e saneamento basico

Objectivos e competéncias

Pretende-se que com essa disciplina, o aluno compreenda a importancia da Higiene na sociedade
em que esta inserido. Que obtenham as competéncias necessarias que lhepermite realizar analises
de riscos e de elaboracdo de medidas preventivas ou correctivas, principalmente no que respeita a
sistemas de abastecimento de dgua, da evacuacao e tratamento de 4guas e de recolha e tratamento

de lixos assim como compreender os problemas de Saude Publica que desses surgem.

Sinopse
Higiene e saneamento na comunidade: Conceitos basicos de Higiene; Higiene, o Individuo e a
comunidade; Satde Publica; Higiene Ambiental; Abastecimento, potabilidade e estagdes de

tratamento da agua; Esgotos; Residuos solidos urbanos; Reciclagem.

12/18



&D Universidade Jean Piaget de Cabo Verde

4.3.12 INFOO01 - Introducao a Informatica

Objectivos e competéncias

Pretende-se levar o aluno a experimentar e a desmistificar os conceitos associados a utilizagao de
um computador e ganhar confianga para efectuar, por conta propria, uma maior exploracao dos
programas neles disponiveis. O aluno fica assim preparado para tirar o maior partido da tecnologia

de que dispde durante o seu ciclo de estudos.

Sinopse

Esta disciplina pretende que o aluno saiba distinguir o sistema informatico, sistema de comunicagao
de dados e sistema de informacao. Pretende-se também explicar e descrever a arquitectura e os
componentes de um sistema informatico bem como rever e aprofundar o dominio de ferramentas de
produtividade pessoal e da Internet. Para terminar identificam-se sucintamente os conceitos
relacionados com a seguranca informatica e abrem-se pistas para o desenvolvimento e utilizagao de

sistemas de informagao.
4.3.13 CCO002 - Inglés |

Objectivos e competéncias

Treino das quatro destrezas linguisticas: falar, compreender o texto falado, escrever e compreender
do texto escrito. Léxico: campos semanticos relacionados com: vida profissional do respectivo
curso, tempo livre, viagens, divisdo do tempo. Verbos e estruturas modais que possibilitam

expressar gostos, opinides, preferéncias e comparagoes.

Sinopse

Topics: Jobs and occupations; Hobbies and interests; Travel and journeys; Subject specific;
Education and learning. English for specific purpose: Reading articles in the main area of study;
Collecting Vocabulary in the main area of study; where appropriate dialogues and speaking

activities to be prepared specifically for the area of study.
4.3.14 DIR012 - Nogdes de Direito em Saude

Objectivos e competéncias
A disciplina tem como objectivo dar a conhecer as legislagdes ou regime juridico em saude, a nivel
nacional e internacional, contribuindo para a adequada formacao de diversos profissionais ligados

as mais diversas areas da saude.
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Sinopse

Legislagao em Saude; Estudo da estrutura organizacional e funcional do Sistema de Saude em Cabo
Verde; As diferentes formas de organizag¢do dos servigos de satde para a prestagdo de assisténcia,
abordando os principios, as estratégias e os principais projetos e programas para ampliacdo do
acesso ¢ enfrentamento dos problemas de saude; Politicas de Saude no mundo e em Cabo Verde;

Vigilancia em Satde e Sistemas de Informacdo em Saude.

4.3.15 SAU755 - Metodologia de pesquisa em Saude

Objectivos e competéncias
O aluno terd a capacidade de distinguir entre as diferentes técnicas e métodos de investigacao
cientifica. Pesquisar informacao cientifica em Bases de Dados, ¢ as regras de citacao das referéncias

bibliograficas. E as Regras de apresentacdes.

Sinopse

Metodologia investigacdo: Métodos de Investigagdo; Planos de Investigagdo; A Revisdo de
Literatura; Definicdo de Variaveis; A amostra; Recolha de Dados; Estatistica Descritiva e
Inferencial; Analise de Dados em Planos Quantitativo; Validade e Fiabilidade na Investigacao
Quantitativo; Redac¢do do Relatério de Investigagdo; Semindrios, artigos cientificos, resenha e
monografias; Modalidades de pesquisa; Formas de construcdo e formatagdo do projecto de

pesquisa.

4.3.16 SAU772 - Praticas e gestédo de saude

Objectivos e competéncias

Desenvolver no aluno competéncias necessarias de forma a poder participar activamente na
implementagdo de politicas publicas para a saide e na realizagdo de agdes pratica nos sistemas e
servicos de saide numa perspectiva generalista, critica e reflexiva. Conhecer o funcionamento, a

organizacao ¢ a concep¢ao do sistema de saude me Cabo Verde.

Sinopse
Nogdes de gestdo e economia em saude; Satde Publica e gestdo em saude; Sistema nacional de
saude de Cabo Verde; Conhecer o desenho institucional, organizagdo, mecanismos de planeamento,

gestdo e financiamento do sistema de satide de Cabo Verde; Métodos e tecnologias de planeamento
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e gestdo da saude; Politicas de saude; Gestdo baseada em evidéncias; Estruturas administrativas,
sanitarias e médico-sociais em Cabo Verde. Politicas de satde; Os custos da satde; Abordagem de

gestdo comunitaria da satde.

4.3.17 SAU761 - Prevencao de doencgas e Promogao da saude

Objectivos e competéncias
A disciplina de prevengdo de doencas e promog¢do da saude visa capacitar o aluno com as
ferramentas necessarias de modo a poder actuar na melhoria da qualidade de vida das pessoas e

reduzir as vulnerabilidades e riscos a saude.

Sinopse
Prevencao de doengas e Promocao da satde; Auto-cuidado, doengas crénicas nao transmissiveis:
tabagismos, alcoolismo, obesidade, diabetes entre outras; Doengas infecciosas; Transmissao de

doencas; Prevencao de doencas; Qualidade dietética; Equilibrio quotidiano.

4.3.18 SAU762 - Parasitologia Clinica

Objectivos e competéncias

A disciplina de Parasitologia Clinica visa transmitir e dotar os alunos de conhecimentos teoricos e
praticos sobre os parasitas de maior importancia clinica e compreender o fendmeno de parasitismo.
Especificamente, a disciplina tem como objectivo transmitir aos alunos os conceitos de hospedeiro,
parasita, vector e reservatorio, as caracteristicas utilizadas para identificar os principais grupos

taxonomicos de parasitas e as técnicas laboratoriais de diagnostico de parasitas.

Sinopse

Importancia da parasitologia; Relagdo parasita’hospedeiro; Protozoarios de importancia clinica:
protozodrios intestinais € protozodrios do sangue e dos tecidos; Helmintos de importancia clinica;
Artropodes; M¢étodos de diagndsticos laboratoriais em parasitologia; Taxonomia dos parasitas;

Farmacos utilizados no combate aos parasitas
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4.3.19 SAU104 - Primeiros Socorros

Objectivos e competéncias
Proporcionar ao  participante  conhecimento de técnicas e  procedimentos que
possibilitem prestar um atendimento preciso, rapido e seguro em casos de

acidentes ou males subitos, até a presen¢a de pessoa mais especializada.

Sinopse

Avaliagdo Geral do Paciente; Suporte Bdasico de Vida (reanimagdo cardiopulmonar; parada
respiratoria; engasgamento; obstrucdo das vias aéreas por corpos estranhos); Hemorragias e
choques; Traumas em ossos; Queimaduras e Choque Elétrico; Emergéncias Médicas (Infarto
Agudo do Miocardio; Angina de Peito (Angina Pectoris); Acidente Vaso-cerebral; Hipertensao
Arterial; Insuficiéncia respiratoria); Parto de Emergéncia; Doencas Infecto-Contagiosas e Prote¢ao
(tipos mais comuns; meios de transmissdo; sinais e sintomas); Manipulacdo e Transporte de

Acidentados; Afogamentos e Acidentes de Mergulho.

4.3.20 SAU764 - Promocgao e educagao em saude no controlo de endemias

Objectivos e competéncias

Conhecer os fundamentos basicos da promog¢ao da saude; Conhecer a legislacdo e as politicas de
promocao da satide. Saber caracterizar conceitos relacionados com a promog¢do da saude. Ganhar
capacidades de implementa¢do e divulgagdo das ac¢des de promogdo e educacdo em saude. Dotar
os estudantes de conhecimentos acerca da educacdo e¢ saide na comunidade como forma de
manutencdo de um viver sauddvel. Refletir a produgdo do conhecimento para a mudanca das
praticas em saude, bem como a educacdo popular para a gestdo das politicas publicas de saude.
Discutir a saude popular e os mitos relacionados ao diagnostico, tratamento e reabilitagdo e a

reinser¢do social apds a doenga.

Sinopse

Historico, base conceitual e tedrica do movimento de promogao da satde; Politicas de Promocao da
Saude; Aspectos tedrico-praticos no trabalho interdisciplinar em promogao da satde; Diagndstico,
planeamento, implementagdo, avaliacao e disseminagdo de intervengdes na comunidade. Conceitos
basicos: homem, sociedade, educagao, saude, educacao em saude; Teorias da educagao; Natureza

do processo satde-doenca.
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4.3.21 MEM750 - Projecto

Objectivos e competéncias

Permitir ao aluno integrar os conhecimentos adquiridos ao longo do curso com a realizagdao de um
projecto no contexto profissional. O aluno devera desenvolver o seu espirito critico e de sintese
posicionando o projecto num quadro geral. Demonstrar a capacidade do aluno em realizar um

trabalho original.

Sinopse

Aplicagdao dos conhecimentos tedricos a um corpus de exemplos reais. Utilizagao das metodologias

cientificas. O aluno devera apresentar uma visao critica do seu trabalho.

4.3.22 SAU763 - Planeamento, programacao e avaliagdo em Saude

Objectivos e competéncias

Transmitir ao aluno os conceitos, procedimentos e atitudes necessarias para utilizar um enfoque
estratégico de planeamento de forma a apreender a complexidade dos processos sociais € também
forneca ferramentas operacionais para a construcdo de projetos e planos de agdo para o

enfrentamento de problemas que resultem num impacto positivo na qualidade de vida da populacao.

Sinopse

Planeamento em satde; O planeamento como espago de conflito e contradigdes; Programagdo; A
oferta organizada de agdes e o trabalho em satide; Determinacdo de metas, custos e investimentos;
As potencialidades da epidemiologia na organiza¢ao do trabalho assistencial; A coeréncia entre

planeamento-gestao-avaliagdo de organizagdes de saude.

4.3.23 SAU768 - Técnicas de vigilancia Sanitarias

Objectivos e competéncias

Dar a conhecer as técnicas usadas em vigilancia sanitaria que permitem o desenvolvimento de agdes
de promocao, prevencdo e protecdo da satde e que evite a propagacao de doencas no seio das
comunidades. O desenvolvimento de competéncias que permite intervir nos problemas sanitarios
decorrentes do meio ambiente, da producao e circulagdo de bens e servigos. Visa desenvolver no
aluno as competéncias necessarias para a aplicacdo e avaliagdo das técnicas usadas na vigilancia

sanitaria.
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Sinopse

Vigilancia epidemiologica; Vigilancia da saude; Vigilancia sanitaria, administragdo publica e poder
local; Farmacovigilancia; Accdes de fiscalizagdo sanitaria; Quadro legal da vigilancia sanitaria em
Cabo Verde; Sistemas de informag¢do em vigilancia sanitaria; Coleta de amostras e transporte;

licenciamento de estabelecimentos.

4.3.24 SAUT770 - Vectores e doencas

Objectivos e competéncias

Conhecer os principais vetores de importancia medica para a satde publica e sua bioecologia, numa
perspectiva de tragar estratégias que permitem o controlo das populagdes de vetores; Conhecer os
principais agentes etiologicos de transmissdo vetorial, sua interagdo com o vetor € o hospedeiro, e

as formas de prevencao dessas doengas.

Sinopse

Doencas transmitidas por vetores: artrépode; Estratégia de controlo de doengas transmitidas por
vetores; Elaboragdo e aplicacdo de planos para o controlo de doencas de transigdo
vetorial;Entomologia média; Bioecologia dos vetores;Doencgas transmitidas por mosquitos: Dengue,
Paludismos, Febre-amarela, chikungunya,leishmaniose, febre do Nilo, febre do Vale do Rift etc;

Doencas transmitidas por carapates.

4.3.25 SAU767 - Vigilancia epidemiolégica

Objectivos e competéncias
Dotar os alunos de um conjunto de conhecimentos que proporcionam a deteccdo ou prevengao de
qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com

a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencao e controle das doencas ou agravos.

Sinopse

Introdu¢do a epidemiologia; Epidemiologia descritiva; Indicadores epidemioldgicos;
Delineamentos epidemioldgicos; Avaliagdo de programas de saude publica; Vigilancia em saude;
Sistemas de informacao em saude; Aplicagdo da epidemiologia e vigilancia em atengdo primaria,

atencao hospitalar, gestdo e meio ambiente.
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